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Ruta LE-040407:   LAGOS DE SOMIEDO. Parte 1 
 
Recorrido de 12,20 Km y 312m de desnivel acumulado. Aprovechando las vacaciones de 
Semana Santa por mi tierra, he intentado hacer una ruta por los Lagos de Somiedo. 
Ruta circular de aproximadamente 47km que no pude completar por las condiciones 
climáticas. La nieve impedía el paso por la pista. El intento mereció la pena. 

 

 

El mapa lo he obtenido mediante la 
utilización del programa JsigPac, tal 
como indico en la sección tutoriales, 
pero para mayor comodidad puedes 
descargarte el mapa de esta zona 
del correspondiente enlace de la 
web. 

Estaba claro que se trataba de una 
ruta difícil de realizar en su 
totalidad, en esta época del año, 
pues no hacía muchos días  que 
había nevado de forma importante. 
Por otro lado pensaba que si la 
nieve respetaba los pasos podría 
tratarse de una ruta de la que poder 
conseguir impresionantes 
fotografías, como así creo que 
resultó, auque sin poder hacerla en 
su totalidad. Por  este motivo la he 
titulado como Parte1, pues la 
impresión que me ha causado 
después de haber realizado este 
corto recorrido, es que puede 
tratarse de una gran ruta, que dejo 
pendiente para la próxima vez que 
tenga oportunidad de realizarla. 

El track que tenía previsto realizar lo obtuve de la web RUT@S BTT en LEÓN con GPS pues se 
trata de una web con gran cantidad de rutas como ya comento en la sección de enlaces. Se trata 
de un track que no tiene desnivel, pues el autor lo realizó sobre ortofoto como buen conocedor de 
la zona. Te adjunto este track titulado como Propuesta, junto al que yo he realizado, 
correspondiendo a una pequeña parte de la ruta. 

Esta pequeña ruta, poco tiene que contar, salvo que se inicia el pueblecito de San Félix de Arce, 
que los primeros 4km, son por una carretera local poco transitada hasta llegar al pueblo de Torre 
de Babia, donde se inicia la pista y la aventura..., para volver por el mismo sitio.  
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Aquí te adjunto algunas fotografías 
para que te puedas hacer una idea 
más clara del paisaje que puedes 
ver y de lo que representó la 
pequeña aventura, en un día más 
invernal que primaveral, pues 
mientras realizaba la ruta, estuvo 
nevando. 
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Al volver para casa, pasé por el 
embalse de los Barrios de Luna, el 
cual tenía este precioso aspecto, 
que tuve que recoger con mi 
cámara. 
 

 
 

 
 

 
 


