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Ruta PI-240604: Transpirenaica. Etapa 2 (Albanyà – Tregurà de Dalt) 
 
Recorrido de 72,93km y 2585,46m de desnivel acumulado, con una dificultad según el índice IBP 
de 170 puntos. 
 
Para realizar esta excursión utilice los planos de la guía de Jordi Laparra a  E. 1:40.000, realizados 
en el datum europeo 1950. 
 
Esta excursión la realizamos Albert Casanovas y el que suscribe.  
 
Esta etapa corresponde al intento de 2004. 
 
Poblaciones y puntos de interés de paso: 
Albanyà – Refugio de Bassegoda – Sardenes – Sant Pau de Segúries – Colonia Estevanell – 
Camprodon – Llanars – Vilallonga de Ter – Tregurà de Dalt. 
 

 
Localización 
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Perfil 
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Foto 1.-  

 
 
El segundo día, era de noche, pues  todavía no había salido el sol y ya estábamos preparando las 
alforjas en la bicis. Hicimos unos 73 km con un desnivel acumulado de subida de 2.592m (datos 
de mi GPS), hasta Tregurá de Dalt,  en esta etapa  entramos de lleno en el Pirineo y se hizo 
justicia a su nombre, tanto en belleza como en dureza de la etapa.  
 
Comimos en Sant Pau de Seguries, y mientras comíamos comenzó a llover, vistas las dificultades 
del día anterior para encontrar donde dormir, comenzamos a realizar llamadas con la gran fortuna 
de encontrar en Tregurá de Dalt, que era el punto donde queríamos llegar este día.  
 
De no haber encontrado sitio en Tregurà, lo hubiéramos intentado en Sant Pau de Seguries,  al ser 
una población  relativamente grande, nos sería más fácil encontrar lugar para dormir. La fortuna 
nos volvía a sonreír, no tanto la lluvia, que nos quiso acompañar durante los siguientes 20 km 
hasta Tregurá, y que forma de llover, pero con nuestras capelinas y unos improvisados 
protectores para las alforjas, realizados con bolsas de plástico grandes, seguimos haciendo ruta. 
 
Una vez en la fonda llenamos las bambas de la bici con papel higiénico, para que el papel 
absorbiese la humedad interior de  bamba, y así al día siguiente estuvieran secas. 
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Foto 2.- Albert 
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Foto 3.- 
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Foto 4.- Albert 

 
 



                                                                                       Página 24/06/04 -7 
 

http://www.bttysenderismo.com 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Foto 5.- Albert 

 
 



                                                                                       Página 24/06/04 -8 
 

http://www.bttysenderismo.com 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Foto 6.-  
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Foto 7.- 
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Foto 8.- 
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Foto 9.-  
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Foto 10.- Francsico 

 
 
En estas excursiones lo más agradecido son los almuerzos. 
 
 
Que la disfrutes !!! 


