- José FranciSeo

BTT y Senderismo comGFS Pagina 24/06/04 -1

Ruta P1-240604: Transpirenaica. Etapa 2 (Albanya — Tregura de Dalt)

Recorrido de 72,93km y 2585,46m de desnivel acumulado, con una dificultad segun el indice IBP
de 170 puntos.

Para realizar esta excursion utilice los planos de la guia de Jordi Laparra a E. 1:40.000, realizados
en el datum europeo 1950.

Esta excursion la realizamos Albert Casanovas y el que suscribe.
Esta etapa corresponde al intento de 2004.
Poblaciones y puntos de interés de paso:

Albanya — Refugio de Bassegoda — Sardenes — Sant Pau de Seguries — Colonia Estevanell —
Camprodon — Llanars — Vilallonga de Ter — Tregura de Dalt.

- e
La Forge N~/ ;
Prats-ce-Mollo-la-Preste del Mitg La Vajol
Macanet de
Saint-Laurent-de-Cerdans. Cabrenys
| Espinavells Fabert 16
Setcases els Vilars
L [e3
la Farga &l Catlar e
Queralbs iz Trequra Matg,
el Serrat i -astell de
Vilamanya 2 Il_ol_nga lg::ailruc::a
Sant Lloreng
Batet Font Rubl
5 ont Ru Beget de la Muga
Ribes de Pardines
Freser anya Riberada
dAmunt
Cavallera BLNOEE
Basl Bruguera
Sant Mart(
Dtk Ogassa Sesserres
[caze] Liad¢
ci?ma,:\!;:tels :F’Ea;";:i Castellar de . Gaksde Beuda
s a Montanya Montagut Tertella Liierca % Cabai
C.ampde\ranol Les ,&b:::e,s:s Castelifollit 45 comeata atdd Vilademires
Sant Joan de la Roca Ao flcpcal
S C-28 ec u
Colonia _sgnt Rog, S8 LaVallde ©2P555 oo Fants Y e gamy
= Bianya : nt Jaume i c
Rocafiglera Vallfoegona =3 Y8 laRoursda s Canya de Llierca Sant Ferriol | N-260 |
Ripall Sant Bemabe de Ripoliés _ I'Hostal - Besall
E'Ramei de les Tenes Riudaura del Sal Fares Crespia
Brucs - 4 -
les Planotes eyt moio da Esponella
p la Pinya la Serra Serinya Martis
Rl El Sallent
car ) bg!:__}ﬂ;';:‘ El Malicl Les Preses Can Xel Santa Pau e Daicac] AR L
= i gl Eugenia Fontcoberta
it Puigpardines. de Campmajor Wilaw
-, la Farga d r'té‘ A la Serra M W
Sant Joan ¥ k e Besora I T ieres
el Moguer e Bebie Vidra e Can Porgueres [ees]
- dognetes L83 Can Tries Enigada Cosa Nestra Banyoles
Sora Mantesquiu GIP-5272 . .

Localizacion

http://www.bttysenderismo.com



Pagina 24/06/04 -2

rancise

F

m
b
=
=
@
Wy
-
=
[is]

Se

= Jo

B e L T O O D i

Perfil

http://www.bttysenderismo.com



- José Francisec

BTT y Senderismo comGFS Pagina 24/06/04 -3

Foto 1.-

El segundo dia, era de noche, pues todavia no habia salido el sol y ya estabamos preparando las
alforjas en la bicis. Hicimos unos 73 km con un desnivel acumulado de subida de 2.592m (datos
de mi GPS), hasta Tregura de Dalt, en esta etapa entramos de lleno en el Pirineo y se hizo
justicia a su nombre, tanto en belleza como en dureza de la etapa.

Comimos en Sant Pau de Seguries, y mientras comiamos comenz6 a llover, vistas las dificultades
del dia anterior para encontrar donde dormir, comenzamos a realizar llamadas con la gran fortuna
de encontrar en Tregura de Dalt, que era el punto donde queriamos llegar este dia.

De no haber encontrado sitio en Tregura, lo hubiéramos intentado en Sant Pau de Seguries, al ser
una poblacidon relativamente grande, nos seria mas facil encontrar lugar para dormir. La fortuna
nos volvia a sonreir, no tanto la lluvia, que nos quiso acompariar durante los siguientes 20 km
hasta Tregura, y que forma de llover, pero con nuestras capelinas y unos improvisados
protectores para las alforjas, realizados con bolsas de plastico grandes, seguimos haciendo ruta.

Una vez en la fonda llenamos las bambas de la bici con papel higiénico, para que el papel
absorbiese la humedad interior de bamba, y asi al dia siguiente estuvieran secas.
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Foto 2.- Albert
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Foto 3.-
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Foto 5.- Albert
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Foto 6.-
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Foto 7.-
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Foto 10.- Francsico

En estas excursiones lo mas agradecido son los almuerzos.

Que la disfrutes !!!
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